
Bénédiction de la Table Actions de grâce

Barouk Attah Adonaï Elohénou melekh Ha-Olam
Béni sois tu Seigneur notre Dieu roi de l'univers

asher quide-shanou bemits-votav vetsivanou
al netilath yadaim.
qui nous a sanctifiés par tes commandements et nous a ordonné
l'ablution des mains

Barouk Attah Adonaï Elohénou melek Ha-Olam
Béni sois tu Seigneur notre Dieu roi de l'univers

Hamotsi lehem min ha-arets
qui fait sortir le pain de la terre.

Barouk Attah Adonaï Elohénou melekh Ha-Olam
Béni sois tu Seigneur notre Dieu roi de l'univers

boré péri ha-gaphen
qui crée le fruit de la vigne

Hodou LAdonaï Ki Tov ki le’olam hassdo

Rendez grâce au Seigneur car il est bon, car éternel est son amour (sa miséricorde)
(Ps 135,1)

Poteah èt yadeikha oumasbia’ lekhol haï ratson.

Tu ouvres ta main et rassasie chaque être vivant
(Ps145,16)

Adonaï oz leamo yiten

Le Seigneur la force à son peuple donnera

Adonaï yevarekh èt amo bashalom

le Seigneur bénis son peuple dans la paix.


